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Nas proximas paginas, vocé conhecera
todos 0s cursos livres criados pela
nossa equipe e disponibilizados

em nossa plataforma.

Sao conteudos voltados para os
principais assuntos corporativos,
como diversidade, gestao de pessoas
e projetos, seguranca digital,

|A entre outros.

Os materiais foram criados para

que sua equipe possa aprender novas
habilidades de forma leve e interativa,
a qualgquer momento.

Todos 0s cursos estao disponiveis

para aquisicao via SCORM, e podem ser
integrados com qualquer plataforma de
treinamento contratada pelo seu time.

E como sabemos que a experiéncia

e a melhor forma de cativar alguem,
disponibilizamos 3 cursos gratuitos para
VOCé acessar e compartilhar com quem
vocé quiser. Eles estardo identificados
ao longo do catalogo.

Agora veja os materiais com
calma. Temos certeza que
eles irao agregar muito no
aprendizado da sua equipe.



Diversos cursos exclusivos,
disponiveis para integracao com
qualquer plataforma hoje mesmo.

Feedback eficaz
Comunicacao interna
Comunicagao assertiva
Comunicagao nao violenta

Nogoes basicas sobre
a gestao de pessoas

Oratoria

Gestao do tempo

Como criar apresentacoes
impactantes

Branding pessoal
Habilidades interpessoais

Como lidar com mudancas
no ambiente corporativo

Como comegar um negocio
ou projeto

Autoconhecimento

IA na pratica

Gestao de carreira



CORPORATIVO

Atendimento ao cliente

Apostas e saude mental
dos colaboradores

Meio ambiente

Valorizacao da
diversidade cultural

Gestao de projetos

Importancia da ética no
ambiente profissional

Mudancas na NR-1
Criatividade no corporativo

Cultura organizacional

SEGURANCA DIGITAL

Seguranca de dados
LGPD
Seguranca Digital

Explore a qualidade do conteudo
Endoo em

e descubra os treinamentos
ideais para a sua equipe.



COMUNICACAO

Feedback eficaz

Aprenda a dar e receber feedback construtivo. Este curso ensina
a transformar conversas dificeis em oportunidades de crescimento
e a fortalecer a colaboracdo no time.

Comunicagao interna

Crie um fluxo de comunicacgéo transparente e motivador e saiba como
eliminar ruidos. Este curso guia sua equipe para um ambiente de trabalho
mais conectado e eficiente.

Comunicagao assertiva

Fale o que pensa com confianca e respeito. Um curso pratico que oferece
as ferramentas para expressar suas ideias, construir relacionamentos
solidos e garantir que a sua voz seja ouvida.

Comunicagao nao violenta

Transforme conflitos em dialogos construtivos e aprenda a expressar
suas necessidades de forma empatica. Crie pontes em vez de muros
para um ambiente de trabalho mais pacifico.

Nocoes basicas sobre a gestao de pessoas

Lidere sua equipe com empatia e estratégia. Este curso apresenta os
fundamentos para gerenciar talentos, inspirar e motivar o seu time.

Oratoria

Conquiste a plateia com carisma e confianga. O curso desmistifica
a arte de falar em publico e oferece técnicas para organizar ideias e
controlar o nervosismo.




Gestao do tempo

Diga adeus a sobrecarga. Aprenda métodos para organizar suas tarefas,
priorizar o que importa e recuperar o controle da sua agenda.

Como criar apresentacoes impactantes

Saia do obvio e crie apresentagdes que prendem a atencgao.
Aqui vocé vai aprender a contar historias e a usar recursos visuais
para deixar uma impressao duradoura.

Branding pessoal

Descubra o que te torna unico. Um curso pratico que guia vocé
na construcado de uma marca pessoal auténtica e forte para abrir
portas na sua carreira.

Habilidades interpessoais

Fortaleca a sua capacidade de se conectar com os outros.
O treinamento foca em empatia, escuta ativa e resolugdo de
conflitos para o bom funcionamento de qualquer equipe.

Como lidar com mudancas
no ambiente corporativo

Aprenda a abragar a mudanca. Descubra estratégias para navegar por
transicbes com resiliéncia e transforme incertezas em oportunidades.

Como comecar um negadcio ou projeto

Tire as suas ideias do papel e transforme-as em realidade.
Este curso oferece um roteiro claro, da concepgéo ao lancamento,
para que vocé dé os primeiros passos com seguranca.



DESENVOLVIMENTO
PESSOAL

Autoconhecimento

O ponto de partida para a evolucao. Este treinamento convida
VOCé para uma jornada de descoberta: explore os seus pontos
fortes e tome decisGes mais assertivas.

Autolideranca

Assuma o controle da sua carreira. Este curso ensina a definir
objetivos, manter a disciplina e a automotivagéo. Saiba como liderar
a sua propria jornada profissional.

IA na pratica

Domine a tecnologia que transforma o mercado. Aprenda a usar a
Inteligéncia Artificial para otimizar tarefas e impulsionar a inovagao.
Nao deixe o futuro para depois.

Oratoria

Conquiste a plateia com carisma e confianga. Esta € uma
oportunidade para vocé desmistificar a arte de falar em publico por
meio de técnicas de organizacgio de ideias e controle do nervosismo.

Gestao de carreira

Em um cenario profissional em constante mudanca, gerenciar
a carreira € essencial. Nesse curso, mostramos que nao

se trata de seguir um caminho fixo, mas de construir uma
trajetoria com proposito, estratégia e adaptabilidade.




CORPORATIVO

Atendimento ao cliente

Transforme clientes em defensores da sua marca. Este curso ensina
a oferecer um servico que encanta, resolve problemas e constroi
relacionamentos duradouros.

Apostas e saude mental dos colaboradores

Entenda os riscos e os sinais de alerta. Um treinamento que aborda este
tema sensivel com orientagdes para criar um ambiente de trabalho que
promova o bem-estar e o suporte para a saude mental.

Meio ambiente

Descubra como a sua empresa pode ser mais sustentavel. O curso oferece
insights praticos para minimizar o impacto ambiental e promover a
responsabilidade social.

Valorizacao da diversidade cultural

Crie um ambiente de trabalho mais inclusivo e inovador. Entenda como
as diferengas culturais enriquecem a equipe e promovem respeito e
criatividade.

~ . - 4
Gestdo de projetos ( Testecraris )

Transforme ideias em resultados concretos. Um guia pratico para planejar,
executar e monitorar projetos com eficiéncia e garantia de sucesso.



https://storage.fiqueligadonews.com.br/uploads/builder-publish/67573/68c1823910cd42.42785408/index.html#1.html

CORPORATIVO

Importancia da ética no ambiente profissional

Construa uma cultura de integridade e confianca. Explore a importancia da
conduta ética e ajude a equipe a tomar decisdes justas e responsaveis.
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Mudangas na NR-1 ( TESTE GRéTis )

Mantenha sua empresa em conformidade e segura. Este curso detalha as
atualizag®es da norma regulamentadora e garante que a sua equipe esteja
preparada para as melhores praticas de salde e seguranga.

Criatividade no corporativo

Nesse treinamento, abordamos o que é criatividade e como funciona
0 processo criativo no cérebro, reconhecendo as tantas barreiras que
causam blogueio e como supera-los no dia a dia do ambiente corporativo.

Cultura organizacional

A cultura organizacional esta em tudo: na forma de trabalhar, nos rituais
do dia a dia e nas decis6es que moldam o futuro das empresas. Neste
curso, ensinamos como diagnosticar a cultura de uma organizacao,
entender como valores, crengas e pressupostos influenciam atitudes e
descobrir praticas culturais que fortalecem o propdsito.


https://storage.fiqueligadonews.com.br/uploads/builder-publish/67620/68c181ba7fea67.21598294/index.html#1.html

SEGURANCA
DIGITAL

Seguranga de dados

Proteja as informacdes mais valiosas da empresa. Vocé vai
aprender as melhores praticas para prevenir ataques com
senhas seguras e reconhecimento de ameagas.

LGPD

Entenda e aplique a Lei Geral de Protecao de Dados. Este € um treinamento
que descomplica o tema e orienta a sua equipe sobre as regras para coleta
e uso de informagdes e garantia total da conformidade.

Seguranca Digital

Pequenas acées diarias podem proteger vocé, seus colegas e toda
a empresa contra ameagas reais como ataques cibernéticos, roubo
de dados e espionagem digital.
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https://storage.fiqueligadonews.com.br/uploads/builder-publish/63967/68c181bdcdd8f9.09023949/index.html#1.html

= gle 0%

Transforme vontade
em conhecimento.
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